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A parazitás bántalmak nómenklatúrája húsz évvel a SNO(A)PAD meghirdetése után
Húsz év telt el azóta, hogy megjelent az Állatorvos Parazitológusok Világszövetsége (World Association for the Advancement of Veterinary Parasitology, WAAVP) hivatalos ajánlása az állatok parazitás bántalmainak az egységesített elnevezéséről (Standardized Nomenclature of Animal Parasitic Diseases, SNOAPAD)

. E kezdeményezésnek az volt a célja, hogy csökkentse az elterjedt nómenklatúrai heterogenitást, vagyis különféle módon képzett nevek használatát ugyanazon parazitás bántalom megnevezésére. A javaslat legfőbb szabálya az volt, hogy a parazita taxon nevéből alkotott betegségnevek használatakor következetesen és kizárólagosan az –osis képzővel képzett neveket kell alkalmazni. A húszéves évforduló időszerűvé teszi e kezdeményezés hatásának az áttekintését.
Kezdettől fogva tudni lehetett, hogy a javaslat sikere nagymértékben attól függ, hogy a parazitológusok milyen fontosságot tulajdonítanak az egységes betegség-nómenklatúra használatának. 

A kezdet nagyon biztató volt. 1990-ben a Parazitológusok Világszövetségének a Tanácsa egyhangúan támogatta az indítványt, és javasolta alkalmazását az összes parazitás bántalom elnevezésére. Ettől kezdve változott a betűszó SNOPADra
. Mára kiderült, hogy a javaslat kedvezőbb fogadtatásra talált az állatorvosi parazitológia, mint az orvosi parazitológia és a trópusi orvostan területén.
Egy 21 európai országban 1990 és 2005 között megjelent 126 parazitológiai témájú szakkönyvre és egyetemi jegyzetre kiterjedő felmérés szerint ezek 73.8%-ában egységesen –osis végződéssel képzett, 26.2%-ában pedig vegyesen –osis és –iasis végződésű betegségneveket használtak
. A SNOPAD terminológiát követi az Office International des Epizooties, ellentétben a World Health Organization-nal. Hazánkban – a Kotlán-iskola hatására – állatorvosi szakterületen általános az –osis végződésű betegségnevek használata, s az utolsó egy-két évtizedben megfigyelhető az orvosi parazitológia területén is a SNOPAD-konform betegségnevek használatának az örvendetes meghonosodása.
A szaklapok szerkesztőségei sokat tehetnek a következetesebb terminológiai gyakorlat elősegítéséért. Ennek példáját látjuk a Veterinary Parasitology esetében, amelynek a szerkesztősége kifejezetten ajánlja a szerzőknek a SNOPADnak megfelelő nómenklatúra alkalmazását. A legtöbb folyóirat szerkesztősége azonban közömbös, és megengedi a szerzők által előnyben részesített betegségnevek használatát. Az azonban kétségtelen, hogy az utolsó évtizedben, Európa országaiban megjelent legtöbb mértékadó parazitológiai kézikönyv a SNOPADnak megfelelő, egységes –osis nómenklatúrát használja. Közülük is ki kell emelni brit szerzők Veterinary Parasitology c. könyvének 1996-ban megjelent második és 2007-ben megjelent harmadik kiadását

. E könyvek önmagukban is csattanós választ jelentenek egyik angol szerzőnek arra az alaptalan aggodalmára, mely szerint a SNOPAD ajánlások követése „kikezdheti az angol nyelv egy alapszabályát”

Mindenesetre el kell ismerni, hogy van az –iasis végződésű betegségneveknek egy viszonylag kis csoportja, elsősorban a trópusi orvostan területén (pl. leishmaniasis, giardiasis, schistosomiasis, taeniasis, filariasis stb.), amelyek használata az angol nyelvű szakirodalomban jóval elterjedtebb, mint az –osis végződésű társaiké (pl. leishmaniosis stb.). A megszokott nevekhez való ragaszkodás erősebb annál, mintsem hogy az egységes szóképzés kedvéért e gyakorlat megváltozására lehetne számítani.
Ami pedig a jövőt illeti, változatlanul célszerű ragaszkodnunk a SNOPADnak megfelelő, –osis végződéssel képzett betegségnevek következetes használatához. Túl azon, hogy ez felel meg az intellektuális higiénia követelményének, az egységes alapelvekre épült nómenklatúra használata elősegíti a diszciplína oktatását és az elektronikus adatbázisokban az online adatkeresés hatékonyságát
. Ugyanakkor továbbra is együtt fogunk élni a nómenklatúrai heterogenitás jelenségével, és el kell fogadnunk a különféle képzőkkel alkotott betegségnevek használatát is.
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